Menu week 45

Indien een allergie meld het ons!!
Ook koffie of thee na de maaltijd en dit voor de prijs van 10€

RUDDERSSTOVE

maandag 4 november 2024

Menu 1 Menu 2 Koude schotel
Bloemkoolsoep
Gepaneerde heek : Chili con carne 0
Tartaarsaus i Rijst 0
Groentenmélange i 0
Puree : 0
Liegeois koffie
dinsdag 5 november 2024
Venkelsoep
! Geitenkaas met vijgen, gebakken
Varkenslapje : Vegetarische lasagne spekjes en pijnboompitten
Blackwellsaus ' 0 Tropische vissalade met
Vlaamse groentenmix ' 0 rauwkost
Gekookte aardappelen ! 0
Fruit

woensdag 6 november 2024

Carmensoep
1
i Geitenkaas met vijgen, gebakken
Kalkoenfilet i Spaghetti bolognaise spekjes en pijnboompitten
i
Stroganoffsaus ; Gemalen kaas Tropische vissalade met
Prinsessebonen op z'n Frans | 0 rauwkost
Kroketten i 0

Flan chocolade

donderdag 7 november 2024

Courgettesoep

Geitenkaas met vijgen, gebakken

Hamrolletjes met witloof Roodbaarsfilet spekjes en pijnboompitten

0 Witte wijnsaus Tropische vissalade met
0 Gebraiseerde broccoli rauwkost
Puree Gekookte aardappelen

Appel karamelcake

vrijdag 8 november 2024

Knolseldersoep

Geitenkaas met vijgen, gebakken

Vis van de dag Varkensgebraad spekjes en pijnboompitten

Tropische vissalade met
rauwkost

Garnaalsaus
Spinazie in roomsaus
Puree

|
|
i
: Demi-glacesaus

i Gestoofde spruiten

i Gekookte aardappelen

rijstpap

U kuntde maaltijden nuttigen vanaf 11u30.
Telefonisch reserveren
0496/59.53.10 of

via mail:vanessa.matton@jabbeke.be

2 WERKDAGEN VOORAF !

BC herfstcyclus






